BOLUM VII

NOROBiYOLOJi

“ERKEK BEYNI” VE “KADIN BEYN1”
DIiYE BIR SEY VAR MI?

20. ylizyilin ortalarindan bu yana, beyin ve sinir sistemini inceleyen
cesitli bilim dallarinda (genellikle “sinir bilimleri” olarak adlandiri-
lir) kadin ve erkek beyinleri arasindaki farkliliklar: belirlemeyi amag
edinen arastirmalar yuritilmektedir. Bunlar arasinda néroendok-
rinoloji, davramgsal endokrinoloji, ampirik psikoloji ve tibbi psi-
koloji yer almaktadir. Bu boliimde, “Brain Organization Research”
[Beyin Organizasyonu Arastirmasi, bundan sonra “BOA” olarak
anilacaktir] olarak adlandirilan konuya ve ¢esitli “beyin diizenleme
hipotezlerine” odaklanacagiz. Bu hipotezler, erkek ve kadinlarin ge-
lisim sirasinda maruz kaldig: testosteron seviyesindeki farklilikla-
rin, beyinlerinin “nasil diizenlendigi” konusunda da farklhiliklara yol
actigini 6ne sirmektedir. Ayni zamanda bu farkliliklarin, hipotezin
savunucularinin tremekle ilgili anatomik farkliliklarin Gtesinde,
yerlesik cinsiyet/toplumsal cinsiyet farkliliklar: olarak gérdiikleri
seyi agikladigini da ileri siirmektedir. Ele aldigimiz hipotezler tek
tek matematiksel yetenekler, davranis ve mizag ile “erkek” ve “ka-
din” heteroseksiielligindeki sézde cinsiyet/toplumsal cinsiyet fark-
larini acikladigini iddia etmektedir.

BOA, sinir bilimleri alaninda kadin ve erkek beyinlerinin
farkli olup olmadigini ve nasil farkli oldugunu arastiran tek aragstir-
ma programi degildir. Ayn: sekilde bu alanda feministlerin elestirel
olarak ilgilendigi tek program da degildir. Beyin diizenleyici hipo-
tezlere odaklanmamizin sebebi bunlarin etkili olmus, genis capta
duyurulmus ve sayg1 gormiis olmalaridir; ayrica bu hipotezler uz-
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man olmayanlar i¢in de erisilebilirdir. Bu hipotezlere sebep olan ve
onlara niifuz eden akil yiiriitmenin yonlerini ve bu akil yiriitmeye
getirilen feminist elestirileri vurgulayacagiz.

Bazi okurlar “kadin beyni” ve “erkek beyni” oldugu fikrini tu-
haf bulabilir. Ne de olsa genelde cinsiyete gore farklilik gosteren tiim
tiziksel 6zelliklerin kendi baglarina “erkek” veya “kadin” oldugunu
diisiinmeyiz. Ornegin kadinlarin kalpleri ortalama olarak erkekle-
rinkinden daha kii¢iiktiir. Bunun kadinlar ve erkekler arasinda ola-
gan bir fark olusturdugunu séylemek makul goriilebilirken bundan
“kadin kalbi” ve “erkek kalbi” diye bir seyin oldugu sonucu ¢ikmaz.
“Erkek beyni” ve “kadin beyni” ifadelerini kullanan bazi bilim in-
sanlarinin mecazi anlamda konusuyor olmas: da miimkiindiir. An-
cak bu, bu ifadeleri kullanan tiim bilim insanlari i¢in gegerli degildir
ve hipotezlerini ele alacagimiz bilim insanlar1 s6z konusu oldugun-
da kesinlikle dogru degildir.

Feminist olanlar da dahil olmak iizere, baz1 bilim insanlari-
nin, kadin ve erkek beyinlerindeki farkliliklarin arastirilmasinin
arkasinda toplumsal ve siyasi ¢ikarlar oldugunu disiindiiklerini
gorecegiz (6rnegin Bleier, 1984; Kinsbourne, 1980). Ancak ¢esitli
arastirma programlarinda kabul edilen ve bu tiir arastirmalar i¢in
bilimsel bir gerekce sagladig1 anlasilan genel hipotezler oldugunu da
gorecegiz. Bunlardan it 6zellikle ele aldigimiz beyin diizenleyici
hipotezleriyle ilgilidir.

Sinir ve tireme endokrinolojisi hormonlar, beyin ve sinir sis-
temi arasindaki iligkileri inceler. Erkekler ve kadinlar dogum once-
sinde farkli miktarlarda androjen ve 6strojene maruz kaldiklar: i¢in
(bunun dogum sonrasinda da gerceklestigine dair kanitlar vardir),
bu tir farkli maruziyetlerin cinsel iireme ile ilgili anatomik farkli-
liklara nasil yol a¢tigini incelemek, hormonlarin etkileri hakkinda
daha genel olarak bilgi edinmek adina i¢in faydali bir “temel” sag-
layabilir. Fetal gelisim sirasinda cinsiyet hormonlarina maruz kal-
manin bu tiir anatomik farkliliklara katkida bulundugu Bolim V’te
tartigtigimiz tizere saglam bir sekilde belirlenmistir. Buna ek ola-
rak dogum 6ncesinde “cinsiyete uygun” hormonlara agir1 veya eksik



BiYOLOJI VE FEMINIiZM 237

maruz kalmadan kaynaklanan anatomik anormallikler de bunlarin
etkilerine dair kanitlar sunmaktadir (Longino, 1990).

Davranigsal endokrinoloji, davranis ile sinir ve ireme en-
dokrinolojisinin odaklandig: olgular arasindaki iligkileri inceler.
Cinsiyet hormonlarina farkli dozlarda maruz kalmanin erkek ve
kadinlardaki anatomik farkliliklar iizerindeki nedensel etkileri
goz ontne alindiginda, bu disiplinlerden bazilar: bu farkli maruz
kalmanin beyin tizerinde de etkisi oldugunu ve bu etkilerin davra-
nistaki cinsiyet ve cinsiyet/toplumsal cinsiyet farkliliklarina neden
oldugunu diisiinmektedir. Davranis ve mizagtaki cinsiyet/toplum-
sal cinsiyet farkliliklarinin saglam sekilde tespit edildigi varsay1-
lirsa dogum 6ncesi hormon seviyelerinin bu tir farkliliklara nasil
yol acabilecegine dair arastirmalarin yapilmas: da gerekli goriin-
mektedir.

Ayn1 zamanda ozellikle kemirgenler olmak tizere laboratu-
var hayvanlarina odaklanan cinsiyet hormonlarinin beyin, davra-
nig, mizag ve “beceriler” iizerindeki etkilerini aragtiran ve incelenen
tiirlerdeki cinsiyet farkliliklarini da kapsayan 6nemli arastirmalar
bulunmaktadir. Insan fetiisleri ve yetigkinlerle yapilan caligmalarin
aksine, insan olmayan hayvanlarla yapilan laboratuvar ¢alismalar:
daha ziyade, cinsiyet hormonunun etkilerini belirlemek i¢in hor-
mon seviyelerini manipiile eden deneyleri icermektedir. Ele aldi-
gimiz erkek ve kadin beyninin organizasyonundaki farkliliklar ve
bu farkliliklarin davrams gibi olgular tizerindeki etkileri iizerine
hipotezleri gelistirenler, agiklamak istedikleri cinsiyet/toplumsal
cinsiyet farkliliklarinin var olduguna dair kanit olarak siklikla la-
boratuvar hayvanlar: tizerinde yapilan ¢alismalarin bulgularini 6ne
stirmektedirler.

Evrim kurami, ayn1 zamanda kadin ve erkek beyinleri arasin-
daki farkliliklar: aragtirmak i¢in genel bir gerekge olarak kabul edil-
mektedir. Bir¢ok evrim kuramcisinin mizag, yetenek, davranis ve
heterosekstiel cinsellikte cinsiyet/toplumsal cinsiyet farkliliklarinin
yiksek olasilik olduguna inandigini gérmistiik ¢iinki bu kurameci-
lar kadin ve erkek atalarimizin farkli adaptif sorunlarla karsilastigi-



