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Ölümsüzlük ve can sıkıntısına !l!şk!n b!r d!ğer öneml! mesele 
ölümsüzlüğün yol açab!leceğ! can sıkıntısının tekdüze olmamasıdır. 
John F!scher bu can sıkıntısı türler!n! “!çer!k sıkıntısı” (content-bo-
redom) ve “mot!vasyon sıkıntısı” (motivation-boredom) olarak !k!ye 
ayırır. W!ll!ams’ın yukarıda alıntılanan end!şes! !çer!k sıkıntısına 
karşılık gelmekted!r. Hayat boyunca peş!nden koşab!leceğ!m!z fark-
lı türde proje/plan sayısı sınırlıdır ve bu b!r süre sonra kend!n! tek-
rar edecekt!r. Mot!vasyon sıkıntısı !se zaman kısıtının yokluğundan 
kaynaklanan başka b!r can sıkıntısı hâl!d!r. Bu argümana göre, eğer 
!nsanlar ölümsüzse, plan ve projeler! !ç!n sonsuz zamanları vardır 
ve zaman kısıtlaması olmadığı !ç!n b!r şeye başlamak !ç!n mot!ve 
olmazlar. B!zler ölümlü varlıklar olarak zamanla sınırlı olduğumuz-
dan dolayı b!r şeyler! yet!şt!rmek !ç!n mot!ve olab!l!r!z. Ancak ölüm-
süz b!r !nsan bu tür mot!vasyonlardan yoksun olacak ve h!çb!r şey 
!ç!n harekete geçmeyecekt!r (F!scher, 2014).

Ben bu !t!razı çok güçlü bulmuyorum. Ölüm farkındalığı ey-
lemler!m!z!n arkasındak! mot!vasyonu kısmen açıklayab!l!r, ancak 
!nsanlar büyük projeler!n!n çoğunu ölümlü oldukları !ç!n değ!l, yap-
mak !sted!kler! !ç!n yaparlar. B!r şey! arzuladığımızda, arzumuzun 
nesnes!n! gerçek dünyada görmek !ster!z. Bu da b!z! o şey hakkın-
da harekete geç!r!r. Bu bakımdan, zaman kısıtlamalarına yapılan 
vurgu, !nsan doğasının “sabırsızlık” ve “acelec!l!k” g!b! özell!kler!n! 
gözden kaçırıyor g!b! görünüyor. N!tek!m !nsanlar pek çok konuda 
uzun zamana sah!p olsa b!le arzularının b!r an önce yer!ne get!r!l-
mes!n! !ster ve bunu mümkün olan en kısa sürede yapmaya çalışır. 
Ayrıca plan ve projeler!m!z!n b!rçoğu sosyal hayattak! d!ğer !nsan-
lar tarafından şek!llend!r!ld!ğ! !ç!n toplumsal yaşamın gerekl!l!kler! 
ölüme !ht!yaç kalmadan kend! zaman kısıtlamalarını dayatır. Okul-
da, !şte, projelerde vs. hayatın her alanında “son tesl!m tar!hler!” var-
dır ve ölümsüz olsak b!le bu projeler devam edeceğ! ve süre kısıtları 
dışsal koşullara bağlı olacağı !ç!n ölümsüzlüğün sebep olduğu b!r 
mot!vasyon problem! söz konusu olmayacaktır. Hayatın büyük b!r 
kısmı, ömür boyu sürecek uzun vadel! projelerden z!yade, b!rb!r!n! 
tak!p eden kısa vadel! projelerle geçer. Eğer ölümsüzsek, bu kısa va-
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del! projeler b!rb!r! ardına sonsuza kadar süreb!l!r. Ve ölümsüz b!r 
yaşamda da eğ!t!m ve !ş hayatı devam edeceğ! !ç!n zaman kısıtlama-
ları her zaman yaşamın b!r parçası olacaktır.

diğer endişeler

W!ll!ams’ın end!şeler!n! değerlend!rd!kten sonra Temk!n b!r d!z! 
başka end!şeden daha söz eder: (a) böyle b!r teknoloj! !lk çıktığında 
çok pahalı olacağından dolayı ona sadece zeng!nler er!şeb!l!r ve bu 
durum sosyal tabakalar arasında eş!ts!zl!ğe neden olur, (b) !nsanlar 
yaşlandıkça daha muhafazakâr olmaya eğ!l!ml!d!r, ölümsüz !nsan-
lardan oluşan b!r toplumda muhafazakârlık ekstrem sev!yelere va-
rab!l!r ve bu gel!ş!m!/değ!ş!m! sekteye uğratab!l!r, (c) uzun vadede 
!nsanlar ve ebeveynler! arasındak! yaş farkı anlamsız hâle geleceğ! 
!ç!n bu durum ebeveyn-çocuk !l!şk!ler! arasında büyük sorunlara 
neden olur, (d) kaynak sorunu neden!yle nüfus kontrolü !ç!n çok sıkı 
b!r pol!t!ka uygulanması gerek!r (Temk!n, 2008: 205-207). Ş!md! bu 
end!şelere sırayla göz atalım.

a. Eş-ts-zl-k End-şes-: Bu end!şe haklı b!r temele dayanıyor. 
Hemen hemen tüm öneml! yen!l!kler önce sadece zeng!nler!n er!-
şeb!leceğ! şek!lde p!yasaya sürülmekte daha sonra zamanla d!ğer 
sosyoekonom!k tabakalara ulaşmaktadır. Bu durumun yüksek ve 
düşük sosyoekonom!k katmanlar arasındak! !mt!yaz as!metr!s!n! 
daha da kesk!nleşt!receğ! öngörüleb!l!r. Ancak bu g!b! durumlarda 
eş!ts!zl!ğ!n o kadar da büyük b!r problem olmadığını söyleyenler çı-
kacaktır. Örneğ!n l!berteryenler şöyle b!r argümana başvurab!l!r: (1) 
Hem bu çalışmaları f!nanse eden sermayedarlar hem de bu ürünler! 
satın alacak zeng!nler paralarını/mülkler!n! d!led!kler! g!b! kullan-
ma hakkına sah!pt!r, o nedenle bu durum eş!ts!zl!k yaratsa da haksız-
lık yaratmaz. (2) Ölümü yenmek !nsanlık !ç!n öneml! ve değerl! b!r 
hedefse ve bunu başarmak başlangıçta b!r tür eş!ts!zl!ğe yol açmayı 
gerekt!r!yorsa, bu durumda eş!ts!zl!k göze alınab!l!r. Yan! ölümsüz-
lüğü keşfetmen!n faydası, eş!ts!zl!ğ!n zararından daha ağır basab!l!r.
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Ancak, sağlığın temel ve kamusal b!r hak olduğu ve yaşam 
hakkının da en temel !nsan hakkı olduğu düşünülürse, ölümsüzlük 
g!b! yaşam hakkıyla doğrudan !l!şk!l! b!r !mkâna sadece ayrıcalıklı b!r 
azınlığın er!şeb!l!yor olması 1. !t!razla kolayca savuşturulamaz. Çün-
kü ad!l b!r sağlık s!stem! kr!t!k sağlık h!zmetler! konusunda fırsat 
eş!tl!ğ!n! gerekt!r!r. Ve b!r gün ölümsüzlük keşfed!lecek olursa dö-
nem!n!n en kr!t!k sağlık h!zmet! hâl!n! alacaktır. Çünkü ölümsüzlü-
ğün keşfed!ld!ğ! b!r dünyada b!r!ler!n!n bu h!zmet! madd! sebepler-
den dolayı alamaması o k!ş!ler!n kurtarılabilir oldukları hâlde ölüme 
mahkûm ed!ld!ğ! anlamına gel!r. Bununla b!rl!kte, !k!nc! !t!raz daha 
güçlüdür. Ölüm g!b! tar!h boyunca !nsanlığın en büyük korku ve acı 
kaynaklarından b!r! olmuş b!r kötülüğün engellenmes! !ç!n eş!ts!z-
l!kten tav!z ver!lmes! gerek!yorsa böyle b!r mukayesede teraz!n!n ke-
fes!n!n ölümsüzlük leh!ne ağır bastığını düşünmek makuldür.

b. Aşırı Muhafazakârlık End-şes-: Yaşlanmanın doğal ve 
görece hızlı yaşandığı mevcut dünyamızdak! muhafazakârlaşma 
eğ!l!m!n!n yaşlanmanın durdurulduğu ve doğal ölümün yok ed!ld!ğ! 
olası b!r gelecekte de aynı şek!lde devam edeceğ!n! düşünmek !ç!n 
h!çb!r sebep yoktur. %nsanların yaşlandıkça yen!l!klere daha kapalı 
olup mevcut alışkanlarını korumaya daha mey!ll! hâle gelmes!n!n 
neden! yaşlılığa bağlı olarak f!z!ksel ve z!h!nsel yet!ler!n yavaşla-
ması sebeb!yle yen!l!kler! tak!p etme, anlama ve onlara adapte olma 
kab!l!yet!n!n zayı&aması g!b! görünmekted!r. B!yoloj!k yaşlanma 
sürec!n!n durdurulduğu b!r senaryoda !nsanlar f!z!ksel ve z!h!nsel 
olarak hep ‘genç’ kalacağı !ç!n mevcut durumdak! yaşa bağlı muha-
fazakârlaşma trend!n!n ölümsüz b!r dünyada da gerçekleşmes!nden 
ve bunun büyük b!r sosyal probleme dönüşmes!nden kaygılanmaya 
gerek yok g!b! görünüyor.

c. Ebeveyn-Çocuk İl-şk-ler- End-şes-: Uzun vadede ölüm-
süzlüğün ebeveyn ve çocuk arasındak! yaş farkını anlamsız hâle ge-
t!receğ! ve bunun a!le !l!şk!ler!nde köklü değ!ş!kl!klere sebep olaca-
ğı konusunda Temk!n’le aynı f!k!rdey!m. Bu değ!ş!kl!kler!n ne tür 
sonuçlar doğuracağını kest!rmek pek mümkün görünmüyor. Ancak 
!nsanların yen! oluşan toplumsal koşullara uyum sağlama konu-


